
【会 場】

川根温泉ふれあいの泉 １階ロビー

【日 時】

令和２年２月１日(土)

１０：００～１１：００(聴講無料)

【テーマ】

「知って得する足の話」

足美人の秘訣

寝たきり予防

転ばない足づくり

島田市民病院の看護師を招いて、

健康講座を開催します！

℡0547-53-4330


